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Зимовка на полярной станции Беллинсгаузен в Антарктиде: опыт женского участия

В 2010 году я стала пятой российской женщиной, зимовавшей в Антарктиде. Это был один из самых счастливых периодов в моей жизни, который положил начало большому счастливому пути. Вслед за 54-ой Российской Антарктической экспедицией было ещё четыре сезона и четыре больших полнометражных документальных фильма об Антарктиде. Но опыт своей зимовки я осмысливаю до сих пор. Особенно, когда читаю лекции в школах и вижу, как у девчонок – и в младших, и в старших классах – загораются глаза. Верю, что это желание – отправиться в Антарктиду – может прорасти через всё детство и для кого-то стать профессией, делом жизни. И вот тогда… в отдел кадров Российской Антарктической экспедиции может случиться наплыв женских заявок на участие. 
Известно, что из 23 государств, зимующих на континенте, многие страны выбирают формат смешанного состава. Есть опыт Индийской и Южно-Корейской станций, когда в разные годы мужским коллективом руководила женщина-полярница. Этот доклад – об опыте женского присутствия в замкнутом мужском коллективе полярной зимовки. 
